FEDERACION DE TENIS DE LA RIOJA

Instalaciones Deportivas de “Prado Salobre” y “CDM LAS NORIAS”

Transporte por las mafianas desde el Palacio de los Deportes a Prado Salobre

1.-GRUPO DE COMPETICION

Nivel minimo de tenis.
Entrenamientos de dos horas y media.
Tenis técnico-tactico.

Preparacion fisica.

GRUPO DE COMPETICION

PRECIO SEMANA 80 EUROS (2 HORAS Y MEDIA)

HORARIOS Y GRUPOS SEGUN INSCRITOS.

SEMANAS

12 Semana del 3 al 7 de Julio. (PRADOSALOBRE)

22 Semana del 10 al 14 de Julio. (PRADOSALOBRE)
32 Semana del 27 al 21 de Julio. (PRADOSALOBRE)
42 Semana del 24 al 28 de Julio. (PRADOSALOBRE)

52 Semana del 31 de Julio al 4 de Agosto. (LAS NORIAS)
62 Semana del 7 al 11 de Agosto. (LAS NORIAS)

72 Semana del 28 de Agosto al 1 de Septiembre. (LAS NORIAS)

INFORMACION: Luis Arteaga Diez tlf: 629 283 252

Rafael Garcia de Jaldn tIf: 624 468 742



