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COMUNICADO N2 5 RFET DESESCALADA COVID-19-FASES 1y 2

Flexibilizacion de medidas en el

protocolo para la practica deportiva en las FASES 1y 2

Ayer sabado, 23 de mayo, fue publicada una nueva disposicidon que afecta sensiblemente a las fases de
desescalada en lo relativo al sector deportivo que de manera inmediata la RFET viene a resumir.

La siguiente Orden a la que nos vamos a referir a continuacion afecta a las FASES 1 y 2 vy serd de
aplicacion a partir del lunes, 25 de mayo.

Orden SND/440/2020, de 23 de mayo, por la que se modifican diversas drdenes para una mejor gestion
de la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19 en aplicacién del Plan para la transicién hacia una nueva
normalidad.

FLEXIBILIZACION DE MEDIDAS DESDE LA FASE 1

Por medio de la referida Orden se vienen a flexibilizar las existentes restricciones para entrenamientos
y clases grupales en el deporte del tenis amateur.

Las modificaciones mas importantes contempladas en la nueva Orden con respecto a los territorios que
entran en vigor desde la FASE 1 en adelante, son las siguientes:

Desaparece la limitacidn que establecia que la practica no profesional de cualquier deporte individual
que no requiera contacto sélo se podra realizar de manera individual.

Por consiguiente, la practica del tenis, que no requiere contacto fisico entre los practicantes, se podra
empezar a practicar en la modalidad de dobles, y se permitira la reanudacion de las clases colectivas
y escuelas en los clubes y centros deportivos, respetando el limite maximo de 10 personas por pista,
asi como las medidas de seguridad e higiene fijadas por las autoridades sanitarias ya conocidas (VER
ANEXO 1), en especial la distancia minima de seguridad de, al menos, dos metros en todo momento.

Asi pues, se podran reanudar las clases colectivas en las escuelas de tenis, con ese ratio maximo de 10
jugadores por pista de tenis, siempre con la distancia de seguridad, sin contacto fisico.

2) En el caso de la Federacion Vasca de Tenis se permite la movilidad interterritorial entre municipios

colindantes de transito habitual para la realizacion de actividades socioecondmicas, incluidas las de
ambito profesional deportivo.
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ANEXO |
MEDIDAS DE HIGIENE EXIGIBLES A LAS ACTIVIDADES
PREVISTAS EN ESTA ORDEN PARA LOS GESTORES DE
CLUBES Y CENTROS DEPORTIVOS

¢ Medidas de limpieza y desinfeccidon adecuadas a las caracteristicas e intensidad de uso
de dichas instalaciones, con especial atenciéon a las zonas de uso comun y a las
superficies de contacto mas frecuentes como pomos de puertas, mesas, muebles,
pasamanos, suelos, teléfonos, perchas, y otros elementos de similares caracteristicas,
conforme a las siguientes pautas:

a) Se utilizaran desinfectantes como diluciones de lejia (1:50) recién preparada o
cualquiera de los desinfectantes con actividad virucida que se encuentran en el
mercado autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad.

b) Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de proteccion utilizados
se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al lavado de
manos.

¢ Las medidas de limpieza se extenderan también, en su caso, a zonas privadas de los
trabajadores, tales como vestuarios, taquillas, aseos, cocinas y dreas de descanso que
puedan estar en uso en los clubes.

e Cuando existan puestos de trabajo compartidos por mas de un trabajador, se realizard
la limpieza y desinfeccion del puesto tras la finalizacidn de cada uso, con especial
atencién al mobiliario y otros elementos susceptibles de manipulacion.

e En el caso de que se empleen uniformes o ropa de trabajo, se procedera al lavado y
desinfeccion diaria de los mismos, debiendo lavarse de forma mecanica en ciclos de
lavado entre 60 y 90 grados centigrados.

¢ En aquellos casos en los que no se utilice uniforme o ropa de trabajo, las prendas
utilizadas por los trabajadores en contacto con socios, usuarios, visitantes al club o
instalacion deportiva también deberan lavarse en las condiciones sefialadas
anteriormente.

¢ Se deben realizar tareas de ventilacion periddica en las instalaciones y, como minimo,
de forma diaria y por espacio de cinco minutos.
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